Hazassag hete
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»Azt akarom tehdt, hogy a férfiak mindentitt buntdl tiszta
kezeket felemelve imddkozzanak harag és kételkedés
nélkiil. Ugyanigy az asszonyok is, tisztességes oltézetben,
szemérmesen és mértékletesen ékesitsék magukat, ne
hajfonatokkal és arannyal, gyéngydkkel vagy draga
ruhaval, hanem azzal, ami az istenfélelmet vallé
asszonyokhoz illik: j6 cselekedetekkel.”
1Timotheus 2:8-10.

Amit a héten olvashatunk, azok életmodtanacsok a
hazassag vonatkozasaban, sokak altal elavultnak tartott,
de a hazassag intézményét létrehozo Teremtd Istentink
altal javallott, megaldott, gytiimdélcs6zove tett formula...
Probaljatok ki — de a sikerhez két elszant hazastarsra van
sziikség: egy-egy Istent tiszteld, szeretd, kovetd
férfire és noére!






Tegye aldotta hazassagotokat a titeket szeret6 Isten!

Legyen 6romteli a kozos életeket, kreativ a munkatok,
bévolkodjetek akkor is, amikor masok nélkuiloznek, a
békesség ne csak vendég legyen nalatok, hanem lakoja
legyen sziveteknek. Az 6rém ne csak az innepnapok révid
pillanataiba nézzen be hozzatok, hanem legyen foglalt helye
otthonotokban. A jo hangulatot ne keressétek, hanem
arasszatok magatok korul. A jo hazassag titkat ne
keressétek, hanem segitsetek masoknak megtalalni.
Egymast ne unjatok, hanem hianyoljatok, amikor tavol
vagytok egymastol. Egymasrol, egymassal, olyan tisztelettel
beszéljetek, hogy masok, az egymas iranti tiszteletnek
irigyei legyenek. Tiszteljétek, szeressétek egymast, hogy
Isten meghallgassa konyo6rgd, és halaado imaitokat, és
tegyen aldassa csaladotok szamaral!

Isten elott megfogadom:

Férj Feleség

Hétfo

Ne legyen mas alternativa a szamotokra, hanem csak a hét
mottoja: Maradjunk egyiitt!

»Ekkor farizeusok mentek oda hozzd, hogy kisértsék, és
megkérdezték tole: "Szabad-e az embernek barmilyen okbol
elbocsdtania a feleségét?" O igy valaszolt: "Nem olvastdtok-
e, hogy a Teremtd kezdettdl fogua férfiva és ndvé teremtette

Oket?" Majd igy folytatta: "Ezért hagyja el a férfi apjat és

anyjdt, ragaszkodik feleségéhez, és lesznek ketten eqgy
testté. Ugyhogy mdr nem két test, hanem eqy. Amit tehdt az
Isten egybekdtétt, ember azt el ne vdlassza."

Erre azt mondtdk neki: "Akkor miért rendelte el Mézes, hogy
aki elbocsadtja a feleségét, adjon valé levelet neki?"
Jézus igy vdlaszolt nekik: "Mézes szivetek keménysége miatt
engedte meg, hogy elbocsdassdtok feleségeteket, de ez
kezdettdl fogva nem igy volt.” Maté 19:3-8.

Biztositsatok egymast arrol, megerdsitve hazassagi
fogadalmatokat, hogy nincs a probléma megoldasi terveitek
kozott mas, csak az, hogy egyttt maradunk!




Vasarnap

Kedd
...s ha mar egyutt maradunk, akkor...

Maradjatok egyutt, mert...
» Véglil pedig legyetek mindnydjan egyetértdk, egytitt érzok,
testvérszeretdk, kénydriiletesek, alazatosak.

Ne fizessetek a gonoszért gonosszal, vagy a gyaldzkoddsért
gyalazkoddssal, hanem ellenkezdéleg: mondjatok dlddast,
hiszen arra hivattatok el, hogy dldast érékéljetek. Mert aki

»Te azonban azt hirdesd, ami egyezik az egészséges szeretne driilni az életnek, és jo napokat latni, 6vja nyelvét a
tanitassal, hogy az idés emberek legyenek mértékletesek, gonosztol, és ajkait, hogy ne szdljanak dlnoksdagot; forduljon
tisztességesek és jéozanok, a hitben, a szeretetben és az el a gonosztdl, és cselekedjék jot, keresse és kévesse a
dllhatatossagban egészségesek; ugyanigy az idds békességet; mert az Ur szeme az igazakon van, és fiile az 6
asszonyok is szentekhez illden viselkedjenek; senkit se kényérgéstikre figyel, az Ur arca pedig a gonoszt cselekvék
ragalmazzanak, ne legyenek mértéktelen borivds rabjai, ellen fordul.”
tanitsanak a jora; neveljék jozansagra a fiatal asszonyokat, 1Péter 3:8-12.
hogy ezek is szeressék a férjiiket és gyermekeiket, és
joézanok, tisztdk, haziasak, jok, férjlik irant engedelmesek
legyenek, nehogy miattuk érje gyalazat Isten igéjét. :
4

Az ifjakat ugyanigy intsd, hogy legyenek jézanok .

mindenben; te magad légy példaképiik a jo -

cselekedetekben, mutass nekik a tanitasban romlatlansdgot . - .ﬂq
és komolysagot, beszéded legyen feddhetetlen és ‘r _ ‘ : 1

egészséges, hogy megszégyeniiljon az ellenfél, mivel semmi
rosszat sem tud mondani rélunk.” Titusz 2:1-8.

A ti hazassagotok,
életkdzosségetek,
szovetségetek tanito példa
a gyermekeitek,

a kornyezetetek szamara:

Ez oriasi felel6sség, de feszulten, gyomorideggel megélni,
megfelelni ennek, nagyon rossz lehet. Ezért arra biztatlak,
hogy ez legyen a természetes, ne kelljen megerdéltetni
magatokat, ne kelljen képmutato életet, hazassagot
élnetek, hanem ez legyen a természetes, ami nektek is, és
koérnyezeteteknek is jo, és oromteli.
Vizsgaljatok meg a sajat hazassagotokat, jo példa-e masok
szamara? Jo tanacsokat adtatok, mutattatok masoknak?
Beszéljétek meg egymassal, 6szintén!




Szombat

Mondjatok egymasnak: maradjunk egyttt, mert ez a
legjobb, amit tehettink!

Ha mar egyutt maradunk, akkor ezt az egyuttlétet, tegytuk
egymas szamara oromtelivé, konnyuve, a béke, a szeretet, a
megbecstlés, a tamogatas, az elfogadas,

a segitség bazisava.

Mondjatok, fogadjatok meg egymasnak:

Add a kezed a kezembe, nézz a szemembe, és fogadd
szivedbe, amit most mondok neked:

Nem akarok mast Ggy szeretni, mint téged, nem keresek
mas helyet a pihenésemnek, mint a te tarsasagodat, nem
keresek mas tarsat a boldogulasomhoz, csak téged. Nem
ajandékozom értékeimet, idémet, figyelmemet masnak,
csak neked. Ha faradt vagy, tamaszod szeretnék lenni, ha
maganyosnak érzed magad, a tarsad akarok lenni, ha
bantottak, védeni akarlak, ha sérelmeid vannak,
gyogyitgatni akarlak, ha szomoru vagy vigasztalni
szeretnélek, ha elfogadod, amit ajanlani tudok,
akkor maradjunk egytitt!

Szerda
Maradjatok egyutt, ezert...

Ne feledjétek, a hazassagban segitétarsak vagytok, és nem
szolgai egyik fél a masiknak!

»Férfiak, szeressétek feleségeteket, s ne banjatok durvan
veliik.” (Kolossé 3:19) , Ti asszonyok, engedelmeskedjetek
férjeteknek, ahogyan illik az Urban.” (Kolossé 3:18)

Amikor hazastarsad érzékeny, nehéz lelki terheket cipel,
talterhelt, faradt, ingerlékeny, a durva valaszaid, a
haragod, bosszusagrol és turelmetlenségrél arulkodo
megnyilvanulasaid meélyen megbanthatjak 6t. Leégy
tisztelettudo, érzékeny vele szemben és fordulj felé mindig
kedvesen és tisztelettel. Emlékezz ra, hogy a hazastarsad,
Isten értékes ajandéka szamodra.

Beszéljetek err6l, és ha van sérelem bennetek,
bocsassatok meg egymasnak, és tanuljatok a térténtekbdl,
és tegyétek jobba, eré6sebbé kapcsolatotokat, hiszen a cél,
az egyetlen létforma, hogy egytitt maradjatok!




Csiuitortok
Maradjatok egytutt, ezert...

»Ugyanigy, ti asszonyok, engedelmeskedjetek férjeteknek,
hogy ha kéziiliik egyesek nem engedelmeskednek az igének,
feleségtik magaviselete szavak nélkiil is nyerje meg dket,
felfigyelve istenféld és tiszta életetekre. Ne a kiilsé disz
legyen a ti ékességetek, ne a hajfonogatds, arany ékszerek
felrakdsa vagy ktilénféle ruhdk feléltése, hanem a sziv
elrejtett embere a szelid és csendes lélek el nem mulé
diszével: ez értékes az Isten eldtt. Egykor a szent asszonyok
is, akik az Istenben reménykedtek, igy diszitették magukat:
engedelmeskedtek férjiiknek, ahogyan Sdra
engedelmeskedett Abrahdmnak, és uranak nevezte 6t. Az 8
leanyai lesztek, ha jot tesztek, és ha nem féltek semmiféle
fenyegetéstél. Es ugyanigy, ti férfiak is, megértéen éljetek
egylitt feleségetekkel, mint a gyengébb féllel, adjatok meg
nekik a tiszteletet, mint érékéstdarsaitoknak is az élet
kegyelmében, hogy a ti imadkozasotok ne titkdzzék
akadalyba.” 1Péter 3:1-7.

Ez az ige az egymasra gyakorolt hatas tényérdl beszél. A
kérdés, hogy melyik irany, melyik értékrend lesz a nyer6?

A kulséség, mely mogoétt nincs belsé érték, amely
hazugsag, képmutatas, amely nem masoknak okoz kart,
hanem magatoknak.

Vagy a belsé tartalom, mely a kulséségekre is hatast
gyakorol. Akkor nem a masok véleményének foglyai lesztek,
hanem ko6zo6s életetek boldog élvezdi...

Ezért maradjatok egyutt!

Ma talan érdemes elgondolkodni az imameghallgatas
elmaradasanak akadalyairol, a kozds életetek viszalyainak
okairol az ige fényében...

Péntek
Maradjatok egyutt, ezert...

» Tl is, férfiak, megértdek legyetek asszonyaitokkal,
becstiljétek meg dket...”(1Péter 3:7)

Mondhatnank igy is: Ti hazastarsak megértéek legyetek
egymassal, és becsuljétek meg egymast!

e Ehhez le kell mondanod sajat magadrol, hazastarsad
javara — és viszont

e Ha hazastarsadnak nehéz terhet kell cipelnie, cipeld
vele egyutt!

¢ Ha idére van sziksége, add meg neki!

e Segitsd hazastarsadnak minden eréddel, biztositsd 6t
szeretetedrdl minden tekintetben!

e Imadkozz és kérd Istentél a kegyelmet, finomitsd
érzékeidet, hogy észre tudd venni, amikor
hazastarsadra valo tekintet nélkul cselekszel, és
valtoztass viselkedéseden!

Talald meg a modjat, hogy kifejezd:




